
  
 

Speisenplan Kindergarten und Grundschule      18.03.2024 – 22.03.2024                    KW 12 
 

 

Menü 1 Nachtisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FR
EI

TA
G

 
D

O
N

N
ER

ST
A

G
 

M
IT

TW
O

C
H

 
D

IE
N

ST
AG

 
M

O
N

TA
G

 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 

 
U3 + Ü3 

 
Gnocchi mit  
Frischkäse-Spinatsoße 
(a1, c, g) 
dazu Rote-Beete-Salat (5) 
 

 
Waldbeerencreme (g) 

      
        

          
              

          

 
Bio-Pasta mit  
Tomaten-Brokkolisoße 
(a1, c) 
 

 
Fischfrikadelle vom Lachs 
Reis und Kräutersoße 
dazu Gurkensalat (Essig-Öl) 
(a1, c, g, d) 
 

 
Bio-Spaghetti (Vollkorn) 
mit Tomaten-Gemüsesoße 
(Paprika, Karotten) 
dazu geriebener Käse 
(a1, c, g) 
 

 
Saitenwürstchen (Pute)  
mit Kartoffel-Gurkensalat 
(Essig- Öl-Senf) 
(4, j, g) 
 

 
Naturjoghurt mit  
Schokostreusel (g) 
 

 
Bio-Banane 

 
Birne 

 
Apfel 


