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Speisenplan Kindergarten und Grundschule  30.06.2025 — 04.07.2025

Menii 1

Gemiisefrikadelle Nektarinen
mit Bio-Reis

dazu Paprika-Tomaten-SoRe
(a1, c,9)

MONTAG

Griine Gnocchi (Spinat)
mit Kasesahnesofe und Vanillequark mit Kirschtopping
Karottensalat (Essig-Ol) (9)

(a1,c,9)

DIENSTAG

2 kleine vegetarische Maultaschen Apfel vom Bodensee
in der Bruhe :
mit Kartoffelsalat

(@1,¢c,g,j)

MITTWOCH

Bio-Spaghetti Birnen
mit BolognesesoBe (Rind)
dazu Gurkensalat (Essig-Ol)

(a1,c,9)

DONNERSTAG

Lachsfilet, mehliert (Vollkorn) Fruchtiger Erdbeerjoghurt (g)
mit Kartoffeln (Bio)
und Rahmkarotten
(a1,c,g,d)

FREITAG

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe
Homepage zum Download: www.lacantina-eningen.de

»Bioprodukte“ nur fiir v ich ausgeschriebene Kindergarten | DE-OK0-006
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo Ez'jentsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung
in Kitas“ und dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fur Emahrung e.V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.



