
   

 Speisekarte La Cantina              09.06.2025 – 13.06.2025                                     KW 24 
 

Menü 1 Menü 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rentner Angebot pro Menü 8,50€  
Unseren Speiseplan sehen Sie unter www.lacantina-eningen.de 

Unsere Öffnungszeiten sind von 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr 
Änderungen vorbehalten | Preisangaben in € inkl. gesetzl. MwSt. | 

Rentnermenüs gelten nur in Verbindung mit einer Kundenkarte 
Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang an der Theke oder auf unserer Internetseite zum Download 
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 Knuspriges Seelachsfilet mit 
Tomatenfüllung  
mit Rahmspinat und 
Salzkartoffeln 
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank 
                                                            12,90 €              

        (a1, c, g, d) 
 

 

 
 
 

                                       FEIERTAG 

 

Deftiger Kartoffel- Auflauf  
mit Rinderhack und  
würzigem Käse überbacken 
 
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank 

  12,90 €              
           (a1, c, g) 

 
Fitness- Salat mit 
knusprigen gebratenen Putenstreifen 
und einer Obstgarnitur 

dazu ein Brötchen  
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank 

 12,90 €              
(a1, c, g) 

 
Frisches Gyros vom Spieß  
mit Pommes  
dazu ein hausgemachter Krautsalat 
(Pute) 
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank 

 12,90 €              
          (a1, c, g) 

 

 

 

 

 

 
  Pasta „Aglio e Olio“ 
  dazu ein Tagessalat 
  Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank 
 
                                                                9,80 € 

 (a1, c, g) 
 

                                       
 

                                         FEIERTAG 
 

 
                                                                                                    

Vegetarisch gefüllte Paprika 
mit Bulgur in Tomatensugo 
dazu ein Tagessalat  
 
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank                                                           
                                                                 9,80 €  

(a1, c, g) 
 
Asiatische Gemüse-Reisbällchen  
dazu eine Sweet-Chili-Soße 
auf einem Salatbett  
 
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank                                              

      9,80 €  
(a1, c, g) 

 
Gemüse- Bulgur- Pfanne 
mit einem würzigen Knoblauch- Dip 
dazu ein Tagessalat 
Inkl. einem Flaschengetränk aus dem Kühlschrank 
                                                              9,80 €              

(a1, c, g) 
 


