Foop & MO®
Die Frische-Erlebniswelt

Speisenplan Kindergarten und Schule

DONNERSTAG  MITTWOCH DIENSTAG MONTAG

FREITAG

15.09.2025 - 19.09.2025 KW 38

Menii 1
Bio-Vollkorn-Spaghetti Gemiise-Reis-Pfanne
in Tomaten-GemiisesofRe (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl)
(Paprika, Mohren, Brokkoli) mit einem Joghurt Dip ()
(a1, ¢, 9)
Johannisbeerjoghurt (g) Johannisbeerjoghurt (g)
Putenschnitzel, natur, Gnocchi al Pesto
mit Salzkartoffeln und RahmsofRe an BasilikumsoRe .
Mais-Kidneybohnen-Salat (Essig-Ol) dazu Mais-Kidneybohnen-Salat (Essig-Ol)
(a1,c,9) (a1,c, Q)

Pflaumen (Bio)

Pflaumen (Bio)

Gnocchi an
Erbsen-Karotten-SoRe

(a1, ¢, 9)

Fruchtiges Kirsch-Dessert (g)

Blumenkohl-Kase-Bratling
mit Kartoffeln
und KrautersoRe

(a1, ¢, 9)

Fruchtiges Kirsch-Dessert (g)

Pangasius, (Fisch), in fruchtiger
TomatensoBe mit Bio-Reis,
dazu Gurkensalat (Essig-Ol)

(d)

Bananen

Fusilli (Vollkorn)
in TomatensoRe, mit geriebenem Kase
dazu Gurkensalat (Essig — Ol)

(a1, ¢, g)

Bananen

Kartoffel-Auflauf

an einer Brokkoli-SoRe

Farmersalat (Karotte-WeiRkraut) mit
Joghurtdressing

(a1,c, Q)

Apfel

Bunte Bandnudeln mit

fruchtiger Tomaten-ZucchinisoBBe
und Farmersalat (Karotte-WeiRkraut)
mit Joghurtdressing

(a1, ¢, g)

Apfel

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
»Bioprodukte® nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergarten | DE-OK0-006

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
in Kitas“ und dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fur Emahrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.



