DONNERSTAG  MITTWOCH DIENSTAG MONTAG

FREITAG

Menii 1

Gemiise-Frikadelle

mit Bio-Reis

dazu cremige Currysofe
(a1, ¢, 9)

"b Naturjoghurt

mit Kirschtopping (g)
U3 +03

Zartes Hahnchenschnitzel, natur,
an BratensoRe

dazu Salzkartoffeln

und Gurkensalat
(Essig-Ol-Dressing) (a1)

e

u3+u3

Kaseknopfle

an RahmsoRe

dazu Karottensalat
(Essig—Ol-Dressing)
(al,c,9)

e

u3+u3

Vollkorn-Farfalle
mit bunter Gemiise—Sofe
(Paprika, Erbsen, Mohre)

(a1, 9)

Bananencreme (g)

&l

U3 +03

3 Fischfiguren, paniert, (Seelachs)
mit Bio-Kartoffeln

dazu Krautersofe

und Rote-Bete-Salat (5)
(a1,c,g,d)

e

U3 +03

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe
Homepage zum Download: www.lacantina-eningen.de
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