
   

 Speisekarte La Cantina             08.12.2025 – 12.12.2025                                     KW 50 
 

Menü 1 Menü 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rentner Angebot pro Menü 9,00€  
Unseren Speiseplan sehen Sie unter www.lacantina-eningen.de 

Unsere Öffnungszeiten sind von 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr 
Änderungen vorbehalten | Preisangaben in € inkl. gesetzl. MwSt. | 

Rentnermenüs gelten nur in Verbindung mit einer Kundenkarte 
Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang an der Theke oder auf unserer Internetseite zum Download 

 

FR
EI

TA
G

 
D

O
N

N
ER

ST
A

G
 

M
IT

TW
O

C
H

 
D

IE
N

ST
AG

 
M

O
N

TA
G

 

 

 

 

 

 „Ein spanischer Traum“ 
Paella mit Reis und leckeren Meeresfrüchten, 
dazu ein Tagessalat 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
 
 
                                                                  12,90 €  
                                                            (a1, c, g, d) 
 

 

 
Grillteller  
mit knusprigen Pommes  
dazu 2 herzhafte Dips 
(Schwein/Pute) 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk 
 
                                                                12,90 €              

    (a1, c, g) 
 

„Zarte Entenbrust“ 
Asiatisch angehaucht 
mit Basmatireis und Sweet-Chili-Soße 
zergeht auf der Zunge! 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
 

  12,90 €              
               (a1, c, g) 

 
„Ein italienischer Klassiker“ 
Spaghetti Bolognese 
mit Parmesan  
(Rind) 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk 
 

 12,90 €              
   (a1, c, g) 

 
„Frikadelle Toskana“ 
In cremiger Tomatensoße 
an Penne Nudeln  
(Hähnchen) 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk 
 
                                                                12,90€              

    (a1, c, g) 
 

 

 

 

 

    
    Chili sin Carne  
   mit bunten Gemüsestreifen, dazu Reis 
   und ein frischer Tagessalat  
   Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
  
 
                                                                 9,80 € 

        (a1, c, g) 

 

Kartoffeltaschen 
mit gebratenem Gemüse 
dazu ein Joghurtdip 
und eine Tagessuppe 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
 

9,80€        
(a1, c, g) 

                                                                                                    
Farfalle an herzhafter 4-Käsesoße 
mit geriebenem Käse 
dazu ein bunt gemischter Tagessalat  
Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
 
 

      9,80 €  
       (a1, c, g) 

 
Penne all´arrabbiata 
mit Auberginen und Schafskäse  
in einer scharfen Tomatensoße 
dazu eine Tagessuppe 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
    

      9,80 €  
(a1, c, g) 

Gebratene Schupfnudeln 
auf Sauerkraut 
dazu ein knackiger Tagessalat 
Inkl. einem Erfrischungsgetränk  
 
 

    9,80 €  
(a1, c, g) 

 


