Foop & MO®
Die Frische-Erlebniswelt

Speisenplan Kindergarten und Schule

Menti 1

Feine Putenbratwurst (4)

mit (Bio-) Kartoffeln, dazu
milde GemiiserahmsoRe
(Brokkoli, M6hren, Blumenkohl)

(a1, ¢, 9)

MONTAG

Frisches Obst der Saison

16.02.2026 — 20.02.2026 KW 08

Gefiillte Cannelloni
mit cremiger PaprikasoRe

(a1, ¢, )

Frisches Obst der Saison

Schwabische Schupfnudeln
mit Sauerkraut

(al,g.¢)

DIENSTAG

Cremiger Joghurt mit fruchtigem
Apfelmark (g)

Couscous
mit milder GemiisesofRle

(a1,9)

Cremiger Joghurt mit fruchtigem
Apfelmark (g)

Herzhafter Linseneintopf
mit Kartoffelwiirfel
dazu ein Brotchen

(a1,c, Q)

MITTWOCH

Frisches Obst der Saison (Bio)

Zucchinipuffer
mit Butterreis
dazu Krauterquark

(a1, g,¢)

Frisches Obst der Saison

Vollkorn-Spaghetti (Bio)

dazu knackiger Gurkensalat (Essig-Ol-
Dressing)

@1, c,9)

Frisches Obst der Saison

DONNERSTAG

in fruchtiger TomatensoRe mit Parm

Kartoffelauflauf
mit buntem Gartengemiise
dazu eine veget. SoRRe

(al,g.¢)

Frisches Obst der Saison

vom Seelachs
an Gemiisereis
(a1,c,g,d)

FREITAG

Zartes Fischragout ‘\"l

Quarkcreme mit feinem Beerenpiiree (g)

Hausgemachte Knédel
mit feiner PilzsoRe

(a1,c,9)

Quark mit Beerenpiiree (g)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
»Bioprodukte® nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergarten | DE-OK0-006
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