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Saftige Hähnchenfrikadelle 
in Tomatensoße 
mit Pasta (Bio) 
(a1, c, g) 
 
 

 
Frisches Obst der Saison 
 

   
 

        

          
              

          

 
Saftige Gemüse-Köttbullar  
(4 Stück) 
mit Bio-Vollkornreis  
und cremiger Currysoße  
(a1, c, g) 
 
 
 
Knusprige Fisch-Nuggets,paniert, 
(Seelachs) (3 Stück) 
mit Bio-Kartoffeln 
und feiner Erbsensoße 
(a1, c, g, d) 
 
 

 
Grüne Tortellini 
mit Gemüsefüllung 
an cremiger Kürbissoße 
dazu Karotten-Sellerie-Salat mit 
Joghurt – Dressing 
(a1, g, c, i) 
 
 
Vegetarischer Gaisburger Marsch 
(Karotten, Lauch, Kartoffeln) 
dazu Spätzle und ein Brötchen 
(Spätzle werden extra geliefert, bitte vor Ort der 
Suppe beifügen) 

(a1, c, g) 
 

 
Frisches Obst der Saison 
 

 
Himbeerquarkcreme (g) 
 
 

 
Frisches Obst der Saison 
 
 
 
 

 
Bananen-Dessertcreme (g) 
 


