Foop & MO®
Die Frische-Erlebniswelt

Speisenplan Kindergarten und
Menii 1

DONNERSTAG  MITTWOCH DIENSTAG MONTAG

FREITAG

Saftige Gemiise-Kéttbullar (4 Stiick) ‘\"I

mit Bio-Vollkornreis
und cremiger Currysofe

(a1, ¢, 9)

Frisches Obst der Saison

Schupfnudeln
mit bunter GemiisesofRe
(Zucchini und Karotten)
(a1, c)

Frisches Obst der Saison

Knusprige Fisch-Nuggets, paniert,
(Seelachs) (3 Stiick)

mit Bio-Kartoffeln

und feiner ErbsensoRe

(a1,c,g,d)

Himbeerquarkcreme (g)

Goldbraune

Kartoffeltaschen mit Frischkasefullung
dazu Buttergemiise

und Krauterdip

(a1,c, Q)

Himbeerquarkcreme (g)

Saftige Hahnchenfrikadelle
in TomatensoRe

mit Pasta (Bio)

(a1, ¢, 9)

o

Frisches Obst der Saison

Gemiise-Reis-Pfanne
an feiner Erbsensofle

(a1,c, Q)

Frisches Obst der Saison

Griine Tortellini

mit Gemisefiillung

an cremiger KiirbissoRe

dazu Karotten-Sellerie-Salat mit
Joghurt — Dressing

(a1,9,¢,i)

Frisches Obst der Saison

o

Pasta in milder

Vier-Kase-SoRe

dazu Karotten-Sellerie-Salat mit
Joghurt — Dressing

(a1, ¢, g,i)

Frisches Obst der Saison

Vegetarischer Gaisburger Marsch
(Karotten, Lauch, Kartoffeln)

dazu Spatzle und ein Brotchen m

(Spatzle werden extra geliefert, bitte vor Ort der
Suppe beifiigen)

(a1,c,9g)

Bananen-Dessertcreme (g)

Vollkorn-Spaghetti
mit cremiger Gemiisesofle
aus Gartengemiise

(a1,c,9)

Bananen-Dessertcreme (g)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
»Bioprodukte® nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergérten | DE-OK0-006

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
in Kitas* und dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fur Emahrung e. V. (DGE) als eine Menlinie zertifiziert.




