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Menü 1 Vegetarisch mit selbem Nachtisch 
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Zarte Putenbratlinge 
mit (Bio-) Kartoffeln und 
milder Gemüserahmsoße  
(Blumenkohl) 
(a1, c, g) 
 
Frisches Obst der Saison 
 

 
Gefüllte Cannelloni  
mit cremiger Paprikasoße 
(a1, c, g) 
 
 
Frisches Obst der Saison 

 

      
        

          
              

          

 
Pasta mit herzhafter 
Linsenbolognese (Bio) 
(a1, g, c) 
 
 
Leichter Natur-Joghurt (g) 
 
 
Knusprige Dorschnuggets (Fisch) 
mit Kräuterkartoffeln 
und Möhrensoße 
(a1, c, g, d) 
 
Frisches Obst der Saison (Bio) 
 
 
Feiertag 
 

Fruchtige Tomatensuppe (g) 
 
Cremiger Milchreis  
mit warmer Kirschsoße 
(g) 
 
Rohkostmix 
 

 
Couscous  
mit feiner Gemüsesoße 
(a1, g) 
 
 
Leichter Natur-Joghurt (g) 
 
 
Zucchinipuffer 
mit Butterreis 
dazu Kräuterquark 
(a1, g, c) 
 
Frisches Obst der Saison (Bio) 
 
 
Feiertag 
 
 

 
Hausgemachte Knödel mit feiner 
Pilzrahmsoße 
(a1, c, g) 
 
 
Rohkostmix 
 


