Foop & MO®
pie Frische-Erlebniswelt

Speisenplan Kindergarten und Schule

Menii 1
¢n Vollkornnudeln (Bio)
<C mit feiner GemiisesoBe
E und Karottenstiickchen
g (al,c,9)

Frisches Obst der Saison (Bio)

18.05.2026 — 22.05.2026 KW 21

Saftige veget. Kottbullar
mit gebratenem Gemiise
und Joghurtdip

(a1, ¢, 9)
Frisches Obst d. Saison (Bio)

Knuspriges Seelachsfilet
mit Salzkartoffeln (Bio)
und zartem Erbsengemiise
(a1,c,g,d)

DIENSTAG

Frisches Obst der Saison

Ofen-Polenta mit buntem
Ratatouille-Gemiise
(Tomaten und Brokkoli)

(a1,c,9)

Frisches Obst der Saison

Frisches Obst der Saison

E Uberbackene Pizza-Pasta mit Blumenkohl-Kase-Sterne
© Gemiise und Kase mit fruchtiger TomatensoRe
= (Pasta, Mais, Paprika, Tomaten) . und Kartoffeln
'E dazu ein Karottensalat (Essig-Ol) (a1, ¢, g)
= .

Mangojoghurt (g) Mangojoghurt (g)
(&) . .
IS Gnocchi Gebratenes Gemiise mit
« in cremiger Bulgurreis und
ﬁ Spinat-KasesoRe feiner Krautersofe
= (l.¢c9) (a1, ¢, 9)
o
o Frisches Obst der Saison

Feine Gefliigelbratwurst mit
hausgemachtem

Kartoffelsalat mit Gurkenscheiben
(a1,c,q,j, 4)

FREITAG

Fruchtiger Pfirsichquark (g)

Vollkornnudeln mit
gedampftem Kohlrabi
in milder SoRe

(a1, ¢, g)

Fruchtiger Pfirsichquark (g)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
»Bioprodukte® nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergarten | DE-OK0-006

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo I_D@ entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
in Kitas“ und dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fur Emahrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.



