
   
 

Speisenplan Kindergarten und Schule      03.08.2026 – 07.08.2026                          KW 32 
 

Menü 1 Vegetarisch mit selbem Nachtisch 
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Zarte Putenbratlinge 
mit (Bio-) Kartoffeln und 
milder Gemüserahmsoße  
(a1, c, g) 
 
Frisches Obst der Saison 
 

 
Gefüllte Cannelloni  
mit cremiger Paprikasoße 
(a1, c, g) 
 
 
Frisches Obst der Saison 

 

      
        

          
              

          

 
Knöpfle mit Rahmsoße 
dazu ein saftiger Karottensalat 
(Essig-Öl) 
(a1, c, g) 
 
Fruchtiger Zitronenjoghurt (g) 
 
 
Knusprige Fischstäbchen  
mit Kartoffelpüree 
und Gurkensalat (Essig-Öl) 
(a1, c, g, d) 
 
Frisches Obst der Saison 
 
 
Hausgemachter  
Flädlesuppen-Eintopf 
mit Bauernbrot 
(a1, c, g) 
 
Blaubeer-Joghurt (g) 
 
 
Gnocchi in fruchtiger Tomatensoße 
mit einem Eisbergsalat (Essig-Öl) 
(a1, c, g) 
 
 
Frisches Obst der Saison 
 

 
Grüne Spinat - Gnocchi 
in leichter Käsesoße  
und Karottensalat (Essig-Öl) 
(a1, c, g) 
 
Fruchtiger Zitronenjoghurt (g) 
 
 
Zucchinipuffer 
mit Butterreis 
dazu Kräuterquark 
(a1, g, c) 
 
Frisches Obst der Saison 
 
 
Blumenkohl-Käse-Stern 
mit Tomatensoße  
und Kartoffeln  
(a1, c, g) 
 
Blaubeer-Joghurt (g) 
 
 
Vollkornpasta 
mit Karotten und Erbsen 
und milder Käsesoße 
(a1, c, g) 
 
Frisches Obst der Saison 
 


