Foop & MO®
pie Frische-Erlebniswelt

Speisenplan Kindergarten und Schule

Menti 1

Zarte Putenbratlinge
mit (Bio-) Kartoffeln und
milder GemiiserahmsoRe

(a1, ¢, 9)

MONTAG

Frisches Obst der Saison

26.10.2026 — 30.10.2026 KW 44

Gefiillte Cannelloni
mit cremiger PaprikasoRe

(a1, ¢, g)

Frisches Obst der Saison

® Knopfle mit RahmsoRe

ﬁ dazu ein saftiger Karottensalat
£ (Essig-Ol)

W (at,c,9)

(=)

Vanillepudding (g)

Griine Spinat - Gnocchi
in leichter KasesoRe )
und Karottensalat (Essig-Ol)

(a1,c, Q)

Vanillepudding (g)

Paniertes Seelachsfilet

mit Kartoffeln

und RemouladensoRe

dazu Gurkensalat (Essig-Ol)
(a1,c,g,d)

MITTWOCH

Frisches Obst der Saison (Bio)

Zucchinipuffer
mit Butterreis

dazu Krauterquark
(a1, g, c)

Frisches Obst der Saison

Hausgemachter
Gemiiseeintopf
mit Brotchen

(a1, ¢, g)

DONNERSTAG

Birnenquark (g)

Blumenkohl-Kase-Stern
mit TomatensoRe
und Kartoffeln

(a1, ¢, g)

Birnenquark (g)

Spaghetti (Bio)

mit fruchtiger TomatensoRe
und Parmesan

dazu einem Blattsalat (Essig-Ol)

(a1,c, Q)

FREITAG

Frisches Obst der Saison

Vollkornpasta
mit Karotten und Erbsen
und milder KasesoRe

(a1, ¢, g)

Frisches Obst der Saison

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
»Bioprodukte® nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergérten | DE-OK0-006

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo Iﬁ entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
in Kitas* und dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fur Emahrung e. V. (DGE) als eine Menlinie zertifiziert.



