
   
 

Speisenplan Kindergarten und Schule    02.11.2026 – 06.11.2026                          KW 45 
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Wurstgulasch (Pute) 
mit Nudeln (Bio) 
Rote Beete-Salat 
(a1, c, g, 5) 
 
Frisches Obst der Saison 
 

 
Schupfnudeln 
dazu Gemüsesoße 
(a1, c, g) 
 
 
Frisches Obst der Saison 
 

      
        

          
              

          

 
Rote Linsenbolognese 
mit Reis  
(a1, c, g, j) 
 
Frisches Obst der Saison 
 

 
Spaghetti 
mit cremigem Rahmspinat  
(a1, c, g) 
 
 
Mandarinencreme (g) 
 
 
Fischragout (Seelachs) 
mit Reis (Bio) 
dazu ein Karottensalat (Essig – Öl)  
(a1, c, g, d) 
 
Frisches Obst der Saison 
 
 
Kräftige Kartoffelsuppe 
 
Pfannenkuchen  
mit Apfelmus 
(a1, c, g) 
 
 

 
Bunte Pasta 
mit Kürbis-Gemüse-Soße  
(a1, c, g) 
 
Frisches Obst der Saison 
 
 
 
Gemüse-Knusper-Bagel 
mit Salzkartoffeln (Bio) 
und Rahmsoße 
(a1, c, g) 
 
Mandarinencreme (g) 
 
 
Tortellini – Ricotta-Spinat 
in Erbsensoße 
dazu Karottensalat (Essig – Öl) 
(a1, c, g) 
 
Frisches Obst der Saison 
 
 
Hausgemachte Knödel 
in cremiger Pilzrahmsoße 
(a1, c, g) 
 
Apfelmus 


